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Hinterher ganz beschwingt 

  

"Vor der ersten Begegnung war ich ganz neugierig, wer da so kommt. Das ist so 
geblieben! Vier Frauen hab ich bisher bei den Spaziergängen kennengelernt - und 
manchmal die Kinder gleich mit dazu. Da wissen wir dann gleich, wo wir hingehen 
können. Spielplätze eignen sich hervorragend zum Deutschsprechen lernen! Nur im 
Winter oder bei schlechtem Wetter, da wird es mit Kindern nicht funktionieren. Wenn wir 
im Beratungsraum sind, kann ich die Betreuung nicht leisten. 

Der Termin um 10 Uhr ist meine erste Verabredung des Tages. Zugegeben, manchmal 
muss ich mich ein bisschen am Riemen reißen - ich hab gesundheitlich einige Baustellen. 
Aber diese Treffen geben mir so einen Kick. Ich bin hinterher ganz beschwingt und es 
geht mir besser! Weil es einfach schöne, offene Begegnungen sind. Und die Frauen 
freuen sich, wenn ich am nächsten Freitag wieder Zeit für sie hab. Ich merke immer 
wieder, das es gut passt und genau das ist, was ich leisten kann. 

Die Frauen knien sich da so positiv rein. Sie haben so dramatische Sachen hinter sich, 
aber sie nehmen diesen Kontakt ganz liebevoll an. Über das, was ihnen passiert ist, 
sprechen wir nicht. Sie wollen Rostock kennenlernen, wissen wo man hingehen kann. Wir 
lachen auch viel. 

Und noch etwas - auch die Ehrenamtstreffs sind spannend. So viele unterschiedliche 
Frauen! Vor allem zu erleben, wie junge Frauen sich heute engagieren, das finde ich 
persönlich toll. es ist so bereichernd, zu erfahren, wie andere Menschen im Leben 
stehen." 


