
Anti-Gewalt-Wochen 2021 22. November bis 10. Dezember 2021 

(Veranstaltungen verschiedenster Initiativen in Rostock, Stralsund, Grimmen, Bad Doberan, 

Schwerin – kein Anspruch auf Vollständigkeit!) 

 

1981 erklärten lateinamerikanische und karibische Feministinnen den 25. November zum 

Gedenktag der Opfer von Gewalt an Frauen - Dia Internacional de la No Violencia Contra 

la Mujer. Sie erinnerten damit an die Schwestern Patria, Minerva und Maria Teresa 

Mirabal, Mitglieder der „Movimiento Revolucionario 14 de Junio“ in der Dominikanischen 

Republik. Die drei Schwestern wurden mehrmals verhaftet und 1960 durch Militärangehörige 

des damaligen Diktators Rafael Trujillo verschleppt und schließlich ermordet. Sie waren 36, 

34, und 25 Jahre alt. 

 

Weltweit organisieren Frauen alljährlich zum 25. November Aktionen, die die Einhaltung der 

Menschenrechte und ein Ende der Gewalt gegenüber Frauen und Mädchen fordern. Dabei 

geht es um häusliche oder sexualisierte Gewalt, Zwangsprostitution, Sextourismus, 

Vergewaltigung, Beschneidung von Frauen, Zwangsheirat, vorgeburtliche 

Geschlechtsselektion, weibliche Armut, Femizid – oft eng verbunden mit lokalen oder 

regionalen Geschehnissen. 

 

1999 griffen die Vereinten Nationen in ihrer Resolution 54/134 diese Idee auf und erklärten 

den 25. November offiziell zum Internationalen Tag gegen Gewalt an Frauen. 

 

Ein Ende der Gewalt ist bisher nicht absehbar. 

Montag, 22. November 2021 

 

10:30 Uhr. Rostock, Neuer Markt. Das Rathaus wird mit den Flaggen von Terre des 

Femmes geschmückt. Mit dabei Gleichstellungsbeauftragte Wenke Brüdgam, Ulrike Bartel 

- STARK MACHEN e.V., Kristin Beckmann-Natzius - Frauenkulturverein Die Beginen, Deike 

Ludwig - Rostocker für Inklusion und gesellschaftliche Teilhabe e.V., Kati wolfgramm - 

Frauenbildungsnetz e.V. 

 

11:00 Uhr. Rostock - Pressegespräch "Frauen zwischen Gewalt und Sucht" 

Rathaus- Anbau. Raum 1.16. Mit Petra Antoniewski - Fachberatungsstelle gegen 

sexualisierte Gewalt Rostock - Christine Voss, Suchtberatung der Caritas Rostock, Wenke 

Brüdgam - Gleichstellungsbeauftragte Rostock, Ulrike Bartel - STARK MACHEN e.V. 

Rostock 

 

16 Uhr. Grimmen - Aktion "Ein Licht für jede Frau" - Otto-Krahmann-Str. 1, SOS-

Familienzentrum Grimmen, gemeinsame Aktion des SOS-Familienzentrums mit STARK 

MACHEN e.V.  und der Gleichstellungsbeauftragten des Landkreise Vorpommern Rügen, 

Katrin Schmuhl, anschließend Gespräche an Thementischen mit Informationen zum SOS-

Familienzentrum und zum Hilfenetz für Betroffene häuslicher und/ oder sexualisierter Gewalt 

Landkreis Vorpommern-Rügen - Film „Gewaltfrei stark machen“ bis 28.11.2021 – das 

Hilfenetz des Landkreises stellt sich vor https://cloud.greifswald-

tv.de/index.php/s/pstX6SwbmytQFHy 

Dienstag, 23.11.2021 

 

10 Uhr. Rostock - Zivilcourage hilft! - Plakate für ein gewaltfreies, selbstbestimmtes 

Leben, Ausstellungseröffnung im Gemeinsamen Haus, Henrik-Ibsen-Straße 20, Rostock-

https://cloud.greifswald-tv.de/index.php/s/pstX6SwbmytQFHy
https://cloud.greifswald-tv.de/index.php/s/pstX6SwbmytQFHy
http://www.gemeinsameshaus.de/index.html


Evershagen. Eine Veranstaltung des Vereins Rostocker für Inklusion und gesellschaftliche 

Teilhabe - fIT e.V. Mit dabei Kathleen Grundmann - Fachberatungsstelle gegen sexualisierte 

Gewalt Rostock und im Vorjahr Jurymitglied des Plakatwettbewerbes aus dem die 

Ausstellung entstanden ist. Anne Schmidt - Gewinnerin des Plakatwettbewerbes - und 

hoffentlich viele interessierte Besucher*innen, 

 

ca. 11 Uhr. Rostock Jede*r braucht ein sicheres Plätzchen - Mitarbeiterinnen der 

Fachberatungsstelle gegen sexualisierte Gewalt Rostock verteilen Auf dem Scharren in 

Rostock-Evershagen Plätzchen und Informationen zum Hilfenetz gegen häusliche Gewalt. 

Mit dabei Mitglieder des Vereins Rostocker für Inklusion und gesellschaftliche Teilhabe. 

 

16 - 17 Uhr. Rostock, Jede*r braucht ein sicheres Plätzchen - Aktion der 

Fachberatungsstelle gegen sexualisierte Gewalt Rostock gemeinsam mit ehrenamtlich 

Engagierten des Vereins, Kröpeliner Straße 

 

17 Uhr. Rostock - Ein Licht für jede Frau! / KTV - Aktion für ein gewaltfreies Leben, 

STARK MACHEN e.V. Doberaner Platz, Rostock 

 

Mittwoch, 24.11.2021 

17 Uhr. Rostock - Ein Licht für jede Frau/ Toitenwinkel - Aktion des Zukunftsladens Stern 

macht Platz in Kooperation mit STARK MACHEN e.V., Sternplatz Toitenwinkel (Albert-

Schweitzer-Straße/ Straßenbahn Linie 1, Haltestelle Friedensforum) 

 

Donnerstag, 25.11.2021 

9.00-15.30 Uhr. Schwerin,  Interdisziplinäre Opferschutztagung „Aussage gegen 

Aussage – (k)ein Grund zur Einstellung des Strafverfahrens wegen häuslicher Gewalt?!“, 

Neustädtisches Palais, Puschkin-Str. 19, Anmeldung unter Angela.koester@sm.mv-

regierung.de 

18 Uhr Stralsund – Lichteraktion gegen Gewalt & Orange the World, Fahnenhissung, 

Ladies Lounge mit Landrat Stefan Kerth. Nachbarschaftszentrum Grünhufe, Lindenallee 35, 

18437 Stralsund 

Freitag, 26.11.2021 

10 Uhr. Rostock – Kunst macht Mut - Ihre Schritte sind raumgreifend. Sie steuert auf den 
Ausgang zu. Oder ist es der Eingang? Ihre Geschichte ist fünftausend Jahre alt. Hat sich 
gestern wiederholt und passiert auch in diesem Moment. Führung und Gespräch mit 
Bildhauerin Barbara Wetzel. Societät Maritim, August-Bebel-Str. 1, Eintritt für die Societät 
Maritim 5 Euro/ ermäßigt 3 Euro, Führung und Gespräch frei. Eine Veranstaltung des 
Frauenkulturvereins Die Beginen. 
 
9 - 12 Uhr. Stralsund. Vortrag zur Gewaltfreien Kommunikation über Zoom 

https://us06web.zoom.us/j/81910294641?pwd=eU1BSTdaSG5SZVRYTzhObjB0L1pyUT09 

 

19 Uhr. Stralsund - Theateraufführung „Die Frau, die gegen die Tür rannte“, 

Jakobikirche  

Sonnabend, 27.11.2021 
 
14.45 – 17.30 Uhr. Rostock – Kaffeekranz und Leserunde zu Gewalt und 
Männlichkeit(en) Gewalt ist nichts Privates. Aus dem Gespräch sollen Ideen für die Praxis 
wachsen. For all Genders. Café Median, Niklotstraße 

mailto:Angela.koester@sm.mv-regierung.de
mailto:Angela.koester@sm.mv-regierung.de
https://us06web.zoom.us/j/81910294641?pwd=eU1BSTdaSG5SZVRYTzhObjB0L1pyUT09


 
Montag, 29.11.2021 
 
18.00 Uhr – Break the Taboo – Vortrag zu (mehr) Traumasensibilität. Café Median, 
Niklotstraße 
 
Dienstag, 30.11.2021 
 
19.30 Uhr. Rostock - Lass mich los, Kurzfilm und Gespräch mit Regisseurin Lena-Brit 

Amtsberg über ihren Weg aus erlebter Gewalt, Frauenkulturverein "Die Beginen", 

Heiligengeisthof 3, Rostock 

18 bis 21 Uhr. Stralsund - Vortrag zur Gewaltfreien Kommunikation 

https://us06web.zoom.us/j/83537812739?pwd=QVA5Zk9MK1l3TmJEWCtZRzhhZitwQT09 

Mittwoch, 1.12.2021 

17 Uhr. Rostock – Kunst macht Mut - Ihre Schritte sind raumgreifend. Sie steuert auf den 
Ausgang zu. Oder ist es der Eingang? Ihre Geschichte ist fünftausend Jahre alt. Hat sich 
gestern wiederholt und passiert auch in diesem Moment. Führung und Gespräch mit 
Bildhauerin Barbara Wetzel. Societät Maritim, August-Bebel-Str. 1, Eintritt für die Societät 
Maritim 5 Euro/ ermäßigt 3 Euro, Führung und Gespräch frei. Eine Veranstaltung des 
Frauenkulturvereins Die Beginen. 
 
Dienstag, 7. Dezember 2021 
 
18.00 Uhr. Rostock - Erzählungen über Gewalt - Schreibworkshop und Erzählcafé. 
Persönlich über häusliche oder sexualisierte Gewalt sprechen - ein Unding. Betraf, betrifft 
mich das? Was ist Gewalt? Was ist mir passiert, was passiert mit mir. Sicherer Raum für 
Ihre/ Eure Gedanken. Frauenkulturverein "Die Beginen", Heiligengeisthof 3, Rostock 
 
 

https://us06web.zoom.us/j/83537812739?pwd=QVA5Zk9MK1l3TmJEWCtZRzhhZitwQT09

